PECOVATELSKA SLUZBA

MESTA PECKY

VYROCNI ZPRAV A

ZA ROK 2014




1. Zakladni informace

Nazev: Pecovatelska sluzba mésta Pecky

Adresa: Chvalovicka 1042, 289 11 Pecky

Pravni forma: prispévkova organizace

1CO: 61883531

Cinnost: poskytovani socidlnich sluzeb dle zakona ¢. 108/2006 Sb.,
o socidlnich sluzbach

Zrizovatel: mésto Pecky

Statutarni zastupce: Mgr. Petra Setkova, feditelka

Kontaktni osoba: Silvie Chocholové, vedouci pracovnik v socidlnich sluzbach

Telefon: 321 785 468, 720 467 607

E-mail: pec.sluzba.pecky@centrum.cz

www stranky: www.pspecky.cz

Clenstvi v profesnich svazech a uskupenich:

% 15.&rvna 1999 — c&len Ceské asociace pecovatelské sluzby (CAPS)
s 1. zafi 2009 — Clen Asociace poskytovatelii socialnich sluzeb Ceske republiky
(APSS CR)

Poslani organizace:

Poslanim organizace je poskytovat pomoc a podporu osobam, které se ocitli v nepfiznivé
socialni situaci z divodu veéku, zdravotniho postizeni nebo chronického onemocnéni v jejich
piirozeném socialnim prostiedi.

Principy poskytovanych sluZeb:

% respektovani soukromi uzivatele

respektovani lidské distojnosti kazdého ¢loveka
profesionalni ptistup kvalifikovanych pracovniki
¢ podpora aktivniho Zivota
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% poskytovat takové sluzby, které umozni osobam dustojn¢ zit doma

¢ rozSifovat nabidku socidlnich sluzeb tak, aby obyvatelé Pecek a blizkych obci
nemuseli vyuzivat sluzeb Ustavnich zafizenich a mohli distojné a kvalitné zit a dozit
ve svém domové



2. Prehled poskytovanych sluZeb

Organizace poskytuje tyto registrované socidlni sluZby dle zékona ¢. 108/2006 Sb.,
o socidlnich sluzbach:

% pecovatelska sluzba dle § 40 zédkona o socialnich sluzbach

% socialné aktivizacni sluZby pro seniory a osoby se zdravotnim postiZenim —
Senior klub Pecovatelské sluzby mésta Pecky dle § 66 zdkona o socidlnich
sluzbach — poskytovana od 10.2.2014

Dopliikové sluZby:
Organizace ziskala 16. 6.2014 Zivnostenské opravnéni k t€émto ¢innostem:
% Realitni ¢innost, sprava a udrZba nemovitosti — zivnost zfizena za ucelem
poskytovani tklidu obyvatelim DPS Chvalovicka 1042 v Peckach
% Pedikira

Pecovatelska sluzba

Poslanim pecovatelské sluzby je umoznit osobam v nepfiznivé socidlni situaci z diivodu
veku, zdravotniho postiZzeni nebo chronického onemocnéni distojné zit v domacim prostiedi.

Cilem sluzby je podporovat bézny zpusob zivota u osob, které maji snizenou sobé&stacnost
z ditvodu véku, chronického onemocnéni nebo zdravotniho postizeni a poskytovat kvalitni
sluzby rodinam s détmi, jejichz situace vyzaduje pomoc jiné fyzické osoby.

Cilova skupina a jeji vékova struktura:
% Cilova skupina
» seniofi
» osoby s chronickym onemocnénim
» osoby se zdravotnim postizenim
» rodiny s ditétem/détmi

% Vékova struktura
> bez omezeni véku

Pecovatelska sluzba u cilové skupiny ,,rodiny s ditétem/détmi* miize byt poskytnuta:

*

¢ rodinam, ve kterych se narodily soucasné 3 nebo vice déti

% rodinam, které trvale pecuji o dité s tézkym zdravotnim postizenim

% prechodné rodinam pii vaznych piekazkach na strané rodici, jako je napf. nemoc,
rekonvalescence, lazenska 1é¢ba nebo tmrti jednoho z rodict

Sluzbu nelze poskytnout osobé:

% jejiz zdravotni stav vyzaduje nepietrzitou zdravotni péci

% ktera nema snizenou sobéstacnost a jejiz situace nevyzaduje pravidelnou pomoc jiné
fyzické osoby
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% vpiipadé, ze poskytovatel nema dostatecnou kapacitu k poskytovani pecovatelské
sluzby



% pokud jsme osob¢, ktera zada o poskytnuti pecovatelské sluzby, vypovédéli v dobé
krat§i nez 6 mésic pred touto zadosti smlouvu o poskytovani pecovatelské sluzby
z ditvodu porusovani povinnosti vyplyvajicich ze smlouvy

Formy poskytované sluzby:

% terénni — poskytovana v doméacnosti uzivatele
¢+ ambulantni — poskytovana ve stfedisku osobni hygieny

Terénni forma pecovatelské sluzby byla poskytovana nejen v domé s pecovatelskou sluzbou
a vchranénych bytech v Peckédch, ale téZ vbytech a rodinnych domcich v Peckach,
Dobfichové a Ratenicich.

Ambulantni forma pecovatelské sluzby byla zajistovana ve stfedisku osobni hygieny
uzivatelim z Pecek, Dobftichova, Pofican a Ratenic. Ti z uzivatell, pro které bylo obtizné
dopravit se do stfediska samostatné, byli dovdzeni autem organizace. Ambulantni formu
sluzby vyuzivaji ptredevs§im uzivatelé, ktefi potiebuji pomoc s hygienou (diky zvedéku u vany

vewr

Kapacita pecovatelské sluzby je 203 uzivateld v terénni formé a 190 v ambulantni formé
sluzby. Je to kapacita orientacni, nebot’ se méni v zavislosti na slozeni uzivatelti a naro¢nosti
poskytovanych sluzeb.

Od cervence 2014 jsme rozsirili casovou dostupnost sluzby:

Pecovatelska sluzba je poskytovana v pracovni dny od 6:30 do 15:00 a dle domluvy dale
v pracovni dny do 19:00 a o vikendech a svatcich od 6:30 do 19:00. V pripadé potieby je
moZné se domluvit i na jiném case poskytovani sluzby.

Rozsah poskytovanych sluzeb:
Z:iakladni ¢innosti:
% pomoc pii zvladani béznych ukonti péce o vlastni osobu
%+ pomoc pii osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu
% poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy

¢ pomoc pfi zajisténi chodu domacnosti
% zprosttedkovani kontaktu se spoleéenskym prostredim

Fakultativni ¢innosti, napfr.:
++ dohled nad dospé€lym uzivatelem
¢ pedikara, masaz
% dohled nad uzivanim 1ékt

*

¢ doprava uzivatele do stfediska osobni hygieny nebo za soukromou zalezitosti

Poskytované ¢innosti vychazeji vzidy z individualné urcenych potieb uzivatele.

Pti poskytovani pecovatelské sluzby se snazime podpofit uzivatele v béZznych dennich
¢innostech — pomoc s hygienou, pfi oblékani a svlékani, ptfi pfipravé a podavani stravy,
chodem s domécnosti — pomizeme s béznym uklidem, s vypranim a vyzehlenim pradla
pomuzeme s vyiizenim zalezitosti na posté, snakupy. Uzivatele doprovazime k lékaii,
pfip. na ufad. U uZivateld s vysokou potiebou podpory jsme schopni zajistit celodenni péci
tak, aby uzivatel mohl setrvat doma a nemusel vyhledat Gstavni zafizeni.

Soucasti poskytované sluzby je vzdy zékladni socidlni poradenstvi pfi feSeni osobni situace



klienta, v€etné informaci o jinych socialnich sluzbéch, sluzeb agentur domaci zdravotni péce,
komerénich sluzeb a také pomoc v orientaci v socidlnich davkach.

VysSe uhrady za poskytované Cinnosti se fidi aktudlnim sazebnikem organizace. Zékladni
socialni poradenstvi je zdarma.

Piehled poskytnutych uikonit v roce 2014

Pecovatelskd sluzba mésta PeCky poskytla vroce 2014 pecovatelskou sluzbu celkem
186 uzivatelim. Z uvedené¢ho poctu bylo 53 muZzi a 133 Zen nad 18 let. V roce 2014
Pecovatelskd sluzby mésta Pecky neevidovala Zadného uzivatele do 18 let veéku.

% Ve stiedisku osobni hygieny

Pocet

Druh ukonii ukont kg

Prani a zehleni lozniho i osobniho pradla 129

Koupel ¢i sprcha v domécnosti ¢i v SOH 396
Pedikura/ostiihani nehta 572/214
Masaz 162
Uprava vlasti (umyti, vysuSeni fénem, vodova, foukana, | 438
zastiih)

Dovoz do stiediska osobni hygieny 444

% V terénu

Druh ukonii Pocet ukoni
Dovoz obédu 10758
Pfemyvani siln€¢ znecisténych 391
jidlonosict
Zajisténi nakupt a pochiizek 1142
Podpora, dohled nad dospélym 1891
klientem




Pomoc, ptfiprava, podani jidla 1001

Bézny uklid, velky uklid 1061
Jednoduchy pecovatelsky tkon 44
Pomoc pfti pouziti WC, 130

oblékani, svlékani

Doprovazeni dospélych 519
k 1¢kafti apod.

V uvedené statistice se vyrazné projevila zména v nastaveni ukonl pecovatelské sluzby, kdy
vyrazné ubylo uklidld z diivodu vypusténi tkonu ,,uklid spole¢nych prostor DPS Chvalovicka
1042, Pecky* z ukonil pecovatelské sluzby k 30.6.2014, nové byla tato ¢innost ptefazena pod
doplnkovou ¢innost organizace.

Vyznamné se také v Cinnosti pecovatelské sluzby projevil tubytek jednoduchych
pecovatelskych tkont, jako je napf. dovoz obéda, ndkupy, pochiizky a naopak se zvysila
poptavka po ,,pécovych tkonech* — dohled a podpora pii podéavani jidla a piti.

Socialné aktivizacni sluzby pro seniory a osoby se zdravotnim
postizenim — Senior klub PS mésta PecCky

Senior klub Pecovatelské sluZby je novou registrovanou socialni sluZbou organizace od
10.2.2014.

Poslanim Senior klubu Pecovatelské sluzby mésta Pecky je aktivizace osob, které maji
z ditvodu véku nebo zdravotniho omezeni mensi moznosti socialnich kontakti a podpofit je
v obnoveni nebo udrzeni psychickych, fyzickych a socialnich schopnosti.

Cilem Senior klubu je podporovat osoby, kterym hrozi socialni vylouc¢eni z divodu véku
nebo zdravotniho omezeni v udrzeni a rozvijeni stavajicich fyzickych a dusevnich schopnosti
a podporovat socialni za¢leniovani téchto osob.

Cilova skupina a jeji vékova struktura:

% Cilova skupina
» osoby se zdravotnim postizenim
» seniofi

< Vékova struktura
» 60 letavyse



Formy poskytované sluzby:

% terénni — uzivatele doprovazime na zajmové aktivity (vylety, koncerty, divadla)
% ambulantni — poskytovana v Klubovné¢ Domu s pecovatelskou sluzbou, Chvalovicka
1042, Pecky (cviceni na zidli, trénink paméti, tvotfiva dilna)

Kapacita Senior klubu je 20 uzivateld v terénni form¢ i v ambulantni formé sluzby. Je to
kapacita orientacni, nebot’ se méni v zavislosti na slozeni uZivatell a na dané aktivité.

Soucasti Senior klubu Pecovatelské sluzby mésta Pecky je také zédkladni socialni poradenstvi.
Vesker¢ sluzby Senior klubu jsou bezplatné.

Senior klub Pecovatelské sluzby mésta PeCky nabizi tyto aktivity v Klubovné DPS:

% Cviceni na zidli — uterky od 9:30 do 10:30

% Tvotivé dilny — ¢tvrtky — napln a Cas upfesnén predem




% Trénink paméti — kazdy tyden sttedy nebo patky dle pravidelnych rozvrha

Prehled poskytnutych aktivit v roce 2014

Pecovatelskd sluzba mésta PeCky poskytla vroce 2014 sluzby Senior klubu celkem
51 uzivatelim. Z uvedeného poc¢tu bylo 47 Zen a 4 muZi.

Pocet zapojenych
Aktivita Pocet aktivit uzivatela v aktivité

Jednorazové

akce 4 38
Trénink paméti 24 23
Tvoriva dilna 13 20
Cviceni na zidli 31 18
Celkem 72 51

Aktivity Senior klubu jsou pomérné hojné navstévované, 7 uzivatelek se zucastnilo vice nez
40 aktivit, z toho nejvice se jedna uzivatelka zucastnila 66 x. Primérnd navstévnost Senior
klubu je 14 aktivit na jednoho uZzivatele.



V roce 2014 se uskutecnily pro uZivatele tyto jednorazové akce:
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24.7.2014 — Navstéva zadmku Loucent
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1.10.2014 — Vystoupeni Josefa Zimy v Nymburce
4.11.2014 — Ptestaveni ,,Divotvorny hrnec* v divadle Kolin

15.12.2015 — Vano¢éni koncert v divadle Kolin

Dalsi aktivity PeCovatelské sluzby mésta Pecky

Kromé nabidky Senior klubu se organizace snazila také v roce 2014 podpofit své uzivatele
v aktivnim Zivoté nabidkou ucasti na:

pfednasce o.s. Respondeo z Nymburka: ,, Trestné ¢iny na seniorech* dne 10.4.2014
soutéZi ,,Sikovné ruce nasich seniorti® a nasledné na slavnostnim vyhodnoceni soutéze
s doprovodnym kulturnim programem na Vystavisti v Lysé nad Labem dne 13.6.2014
akci ,,Olesecky den®, kde nasi klienti soutézili v hodu Sipkami, v kuzelkach a ve
védomostnim kvizu dne 26.6.2014

Sipkovém turnaji klientl pofadaném v rdmeci nasi organizace 25. zaii 2014

15. roéniku tradiéni akce ,Juniofi seniorim“ pofadany ve spolupraci se ZUS
v Peckach dne 14.10.2014

Sachovém turnaji pecovatelskych sluzeb, ktery se uskute¢nil dne 26.11.2014
v Podébradech pii Centru socidlnich a zdravotnich sluzeb Podébrady, o.p.s.
vystoupeni a prodejni vystavé déti ze Zakladni Skoly Pecky, pfis.organizace pii
piileZitosti velikono¢nich a vanoc¢nich svatki

vystoupeni zaktl Zakladni umélecké Skoly Pecky u piilezitosti Dne matek a Vanoc
vanocnim vystoupeni déti z Matetské Skoly Pecky

Den otevienych dveri:

7. fijna 2014 jsme vramci ,,Tydne socialnich sluzeb v Ceské republice® nabidli nasim
uzivatelim, jejich rodinnym pfislusnikiim a dal$im zajemctm prohlidku zafizeni. Ptichozi si
mohli prohlédnout stfedisko osobni hygieny, zdzemi pracovniki a klubovnu, kde byly
vystaveny vyrobky naSich uzivatelil a fotografie z probe&hlych aktivit a akci.



3. Pracovnici organizace

V organizaci pracovalo k 31.12.2014 celkem 8 zaméstnanci na pracovni smlouvu
s prepoctenym uvazkem 7,875.

Od 1.1.2014 byla do funkce feditelky jmenovana Mgr. Petra Setkovéd, ktera zarovei
v organizaci zastava funkci socidlniho pracovnika.

Z divodu vyssi poptavky po pecovatelské sluzbé a rozsifeni nabidky pecovatelské sluzby
o veCerni a vikendové sluzby byl kolektiv pracovniki rozsifen od 1.4.2014 o nového
pracovnika, p. Kristynu Vorlickovou.

Organizacni schéma pracovnikii organizace k 31.12.2014

Reditelka a socialni pracovnik
Mgr. Petra Setkova
(Gvazek - 0,9 pro pecovatelskou sluzbu; 0,1 pro Senior klub)
Vedouci
pracovnik v 6 x pracovnik v socidlnich sluzbéach (celkem tivazek -
socialnich 5,625 pro pecovatelskou sluzbu)
sluzbach
Silvie Ruzena Jiraskova, Iveta Kadlecova
Chocholova
(Gvazek - 0,9 pro .
pec.sluzbu; 0,1 pro Marie Stolbova, Tat’ana Vronkova
Senior klub)
Gabriela Koutska, Kristyna Vorlickova
2 pracovnici pro
fizeni referencniho vozidla
Vladimir Hoza, Jaroslav Radonsky
(2x DPP)
Lektorka
tréninku paméti
pro Senior
klub (DPP)
Mgr. Petra
Hirtlova, PhD.
Udetni (ptikazni
smlouva)

Jana Stehlikova
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Pracovnici organizace

Zleva: Jirdskovd Riizena, Gabriela Koutskd, Kristyna Vorlickovd, Marie Stolbova, Silvie
Chocholova, Tatana Vronkova, Mgr. Petra Setkova, Iveta Kadlecova

fidi¢ fidi¢ lektorka tréninku paméti
Jaroslav Radonsky Vladimir Hoza Mgr. Petra Hirtlovd, PhD.
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4. Financovani_organizace v roce 2014

Financovani organizace bylo vicezdrojové. Vedle ptispévku na cCinnost od zfizovatele,
provozni dotace MPSV a plateb od obci, ve kterych jsme zajiStovali pecovatelskou sluzbu,
slouzily k pokryti nakladd thrady od uzivateld a nové také pifijmy z doplitkové Cinnosti
(pedikury a uklid DPS Chvalovické 1042).

Analytické ¢lenéni nakladii a vynosi

NAKLADY K¢&
Spotfeba materialu 100 226,00
Spotieba energie 24 810,00
PHM 31 420,00
Opravy a udrzovani 32 375,10
Cestovné 13 968,00
Naéklady na reprezentaci 3 554,00
Ostatni sluzby 443 587,13
Mzdové naklady 1 550 277,00
Zakonné socialni a 515 604,00
zdravotni pojisténi
Jiné socidlni pojisténi 6 468,00
Zakonn¢ socialni 15 200,00
naklady
Ostatni naklady z 29 533,00
¢innosti
Odpisy dlouhodobého 44 285,00
majetku
Naéklady z drobného 59 883,00
dlouhodobého majetku
NAKLADY CELKEM 2 871 190,23
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VYNOSY K¢&
Ptispévek ztizovatele 1 650 000,00
Dotace MPSV CR 551 000,00
Uhrady od uzivateli 491 223,00
Trzby od obci 136 910,00
Cerpani rezervniho 25102,04
fondu
Cerpani fondu odmén 306,00
Uroky banky 0,19
Jiné vynosy 2 000,00
Dopliikova ¢innost 14 649,00
VYNOSY CELKEM 2 871 190,23
HOSPODARSKY 3
VYSLEDEK 0,00 ke
Podékovani

X/
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¢ Mestu Pecky za financni prispévek na provoz

Panu starostovi Milanu Urbanovi, p. Marcele Bahnikové (vedouci ekonomicko —
spravniho odboru), Ing. Véfe Ruzickové (vedouci odboru spravy majetku), za
ochotu, pomoc a spolupraci

MPSV CR za poskytnuti provozni dotace na financovéani pedovatelské sluzby

vedeni obci Dobfichov, PofiCany a Ratenice za financni piispévek na provoz
pecovatelské sluzby

Pracovnikim KU Stiedo¢eského kraje, odboru socidlnich véci za ochotu a spolupraci
pfi registraci Senior klubu peCovatelské sluzby mésta Pecky

Détem a vedeni ZUS Pecky za spolupraci pii koncertech v DPS a pii akci Juniofi
senioriim

Détem, ucitelkdm a pani feditelce Zakladni Skoly Pecky, pfispévkové organizace za
usporadani velikono¢nich a vano¢nich prodejnich vystav pro nase uzivatele
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Détem a ucitelkdm z Matetské skoly Masinka v Peckach za krasné vanoc¢ni vystoupeni
pro nasSe uzivatele

Vsem sponzorim, ktefi se podileli na realizaci Sipkového turnaje a akci Juniofi
senioriim

Centru socidlnich a zdravotnich sluzeb Pod¢brady, o.p.s. za kazdoro¢ni potadani
vystavy ,,Sikovné ruce nasSich seniori”, do které jsme se opét zapojili a za usporadani
Sachového turnaje pecovatelskych sluzeb

Domové¢ Hacka se sidlem OleSce za potradani OleSeckého dne, kam jsme byli pozvani

Vsem zaméstnanciim organizace za ochotu a pracovni nasazeni

...... a za vSechna mila slova naSich klientl, kteti nam denné¢ davaji pocit, Ze nase prace ma

smysl

Vyroéni zpravu zpracovala 26.5.2015

Mgr. Petra Setkova, feditelka
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