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Priblizny rozvrh ¢innosti v dennim stacionari

e 8:30-9:30 prijezd do denniho stacionafe
+ snidané€, Caj, ranni tisk
e 9:00-11:30 aktivizacni ¢innosti
(vytvarné/rukod€lné €innosti, jednoduché cviceni na zidli,
trénink paméti, vychazky v atriu DPS)
e 11:30-12:00 obed
e 12:00 — 13:00 odpocinek/odjezd domi
e 13:00 — 14:30 aktiviza¢ni ¢innosti
e 14:30 — 15:00 svacina a piiprava na odjezd domt


http://www.pspecky.cz/

